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Az 4j tanévet is befolyasolja egy paranyi élolény, a covid-

19 virus

Ny \"

"Ivlw%i

COVID-19

HOGYAN KELL KEZETMOSNI

Mikor kell kezet mosni?

Védjiik meg magunkat és. Védjiik meg magunkat és
masokat a megbetegedéstdl! masokat a megbetegedéstol!
Mindig mossunk kezet: Mossunk kezet!

+ Kohogés vagy tisszentés
utén

A fertétlenitd kézmosas
menete

MIT KEW TUDNOD
A
KORONAYIRUSROL

A legfontosabb, hogy minél kevesebben kapjak el az
(ij koronavirust.

Hogyan tudsz TE segiteni ebben?

NEMZETI
NEPEGESZSEGUGYI
KOZPONT

Ha egy fert6zott ember a tenyerébe
kohog, tlisszent és ezutdan megfog egy
tadrgyat vagy megfogja a kezedet, az
arcodat, akkor arra a targyra vagy a
kezedre, az arcodra rakeriilhetnek a
kdrokozdk, igy a koronavirus is.

Mivel egyes kdrokozdk, igy a
koronavirus is a tdrgyakon orakig
életben tud maradni, ha ezt a targyat
utana megfogod, a virus rakerilhet a
te kezedre is.

A koérokozok, igy a koronavirusok is
olyan aprék, hogy a szemeddel nem is
l[dtod Gket, de attdl még léteznek.
Mivel kicsik és konnyliek, anélkdl
bejuthatnak a testedbe, hogy észre
vennéd 6ket. Ha bejutnak a testedbe,
akkor megbetegedhetsz téliik.

Kézmosas nélkiil ne nyulj az
arcodhoz, szadhoz, szemedhez,
orrodhoz és masokéhoz sem!
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ALLAMTITKAR JART
ISKOLANKBAN

Egyre tobb résztvevoje van, a
Tanitsunk Magyarorszagért
programnak

2020. szeptember 4.

Egyre tobb résztvevdje van, a Tanitsunk
Magyarorszagért programnak, amelyhez mar hét
fels6oktatdsi intézmény csatlakozott - kozolte az
Innovacios és  Technolégiai  Minisztérium
gazdasagstratégidért és szabalyozasért felelGs
allamtitkara pénteken a Pest megyei Danyon.

Gyorgy Laszl6 a Tanitsunk Magyarorszagért
élménynapon elmondta: szeretnék elérni, hogy
2022-re mar mintegy tizezer mentor és mentoralt
vegyen részt a 2018 végén meghirdetett
programban. Ezzel el tudjak majd érni az Osszes
olyan hetedikes és nyolcadikos altalanos iskolast

az orszagban, akinek sziiksége lehet erre - tette
hozza, jelezve: tavaly 6sszel 200 mentor és 800
mentoralt, most 384 mentor és csaknem 1600
mentordlt vesz részt a programban az orszag 60
teleplilésén.

A cél az, hogy ezek a gyerekek sikeresek legyenek
az életben, a munkaer6piacon, tanuljanak
szakmat, érettségizzenek le, ha ambicidjuk van és
tehetségesek, szerezzenek diplomat - mondta az
allamtitkar.

A programban az egyetemista mentorok a munka-
és tovabbtanuldsi lehetGségekt6l tavol [évé
kisteleptilésekre mennek, hogy segitsék a
hetedikes és nyolcadikos altaldanos iskoldsokat -
kozolte Gyorgy Laszld. Kifejtette: segitenek nekik
megismerni a vilagot, Uj élményeket szerezni,
megismertetik vellilk a tovabbtanulasi, illetve
munkalehetdségeiket, és beszélnek nekik a
szorakozasi, kikapcsolédasi lehetGségekrdl is.

Az allamtitkar elmondta, hogy a tapasztalatok
szerint azok a gyerekek, akik a munka- és
tovabbtanulasi lehet6ségektdl tavol élnek, az
altalanos iskola elvégzése utan nehezebben
boldogulnak az életben. Konnyebben
morzsolddnak le a kdzépiskolaban, nehezebben
szereznek szakmat, érettségit vagy tanulnak
tovabb. Ennek az az oka, hogy megprobaltatasként
élik meg a nyolcadik osztdly elvégzése utdni
vilagot. Példaként emlitette az utazast, ami az
addigi életlikben, a kistelepilésen nem volt része
a mindennapjaiknak.

Gyorgy Laszld kitért arra is, hogy a mentorrd valas
feltétele egy kétkredites, féléves, szabadon
valaszthato kurzus elvégzése.

Kozolte: egy mentornak dltaldban  négy
mentoraltja van, és heti egy napot toltenek egyutt
az altalanos iskolasokkal.

A programban részt vev6é mentorok és

mentoraltak a  Tanitsunk  Magyarorszagért
kartyaval ingyen utazhatnak az orszagban.
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Az egyetemek mellett csatlakoztak partnerek a
programhoz a vallalati szférabdl is. Tobb kulturalis
intézmény is megnyitotta kapuit, igy a programban
résztvevék eljuthatnak muzeumokba, allatkertbe,
cirkuszba, szinhdzakba - sorolta a lehet6ségeket

Gyorgy LaszIo.

Forrds: MTI

# Tanitsunk
Magyarorszdgért

A £
RT ES SZABALYOZAS| ELELOS ALLAMTITKAR
o y A\

English (EN)  Bejelentkezés

Tévmentorélds ~ Program Galérla Hirek Dokumentumok Elérhetdség

TANITSUNK
MAGYARORSZAGERT!
PROGRAM TM
Az iskolankat bevdlogattdk a "A
Tanitsunk Magyarorszagért!

program"- ba, ami rendkivil nagy
oromot hozott a hatodikos és
hetedikes tanuldk szamara. A
program lényege, hogy az ELTE
tanuldi minden héten ellatogatnak
a megkapott mentoraltaikhoz és
segitenek nekiink. A tanuldsban,
megtanulni a tomegkozlekedés
hasznalatat, abban, hogy hova
menjiink tovdabb gimibe és
mindenben, amiben tudnak.
Elmegylnk kirandulni és olyan
helyekre juthatunk el ahova nem
biztos, hogy elmennénk. Ugy, mint
a tébbi mentordlt én is nagyon jé
lehet6ségnek [atom ezt,
programot. Az iskolank fél évig fog
részt benne nagyjabdl
decemberig. Azon kivil, hogy
rengeteg lehet6séget kinal,
nekiink ugy gondolom, hogy a
baratsagokra is tehetlink szert a
mentorainkkal. Ez egy nagyon jé
lehet6ség és nagyon sok didkot
tolt el 6rommel ez a program.

venni

KANTOR ZSOFIA
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Uj pedagégusaink, ha KEMIA,
akkor Laci bacsi

KISS LASZLO ATTILA TANARUR

Bevallom, mindig nagy bajban szoktam lenni,
amikor magamrél kell irnom valamit, mert
mindenkinek mas-mas szokott lenni a fontos, ha
arrdl van sz6, hogy valaki meg akar ismerni.
Hogyan tudndam par széban jellemezni magam?
Igazabdl egy nagy utazdnak, felfedez6nek tartom
Magam, aki nap, mint nap valami Uj tanulnivald
utan kutat. Hiszen a tanulds nem ér véget az
iskoldban, maga az élet az igazi tanitomester.
Barmennyire is hihetetleniil hangzik, pontosan
ugyanugy kezd6dott minden, ahogy nalatok is.
Ugyanugy kijartam az iskolat, aztdn még egyet,
majd még egyet, és mig titeket tanitalak, most is
tanulok kdzben, pontosan azt, hogy hogyan kell
tanitani. Hiszen a tanitds maga is egy komoly
mesterség, el sem hiszitek, mennyit kell csak ahhoz
tudni, hogy valaki jé tanito legyen. Persze ez sem
ér véget az iskolaval: a gyakorlat teszi a tanart is

mesterré. Miel6tt ugy dontottem, hogy nektek
segitek a természettudomdnyok megértésében,
én is hosszU ideig tanultam és vizsgdltam a
természet milkodését: hogyan képes ugy
m(ikddni, mint egy jol megtervezett gépezet,
egyenesen a legkisebb részecskék, az atomok
szintjéig? Talan nem megleps, hogy a kedvenc
tantargyam tobbek kozt a kémia volt. Aztan uagy
hozta a sors, hogy a munkamma és az életemmé
valt a kémia: a MUszaki Egyetem Vegyészmérnoki
Kardig jutottam, és bar nagyon nehéz volt, végiil le
is diplomdztam. Par évig még dolgoztam is a
vegyiparban, értékes tapasztalatokat szerezve —
jokat és rosszakat egyarant. A szakiranyom a
gyogyszeripari munkara tett alkalmassa, mégis
gyogyszergyarban nagyon keveset voltam.
Természetesen itt is a kutatdsi munkak vonzottak
leginkdbb. Azonban ra kellett jonném, hogy nem
vagyok elég j6 abban, hogy hirtelen nehezebb
szakmai helyzetekben gyorsan tudjak felelés
dontést hozni. Egyszer az egyik vezet6m javasolta,
hogy nekem inkdbb tanitanom kellene. Iigy
keriiltem az Allatorvostudomanyi Egyetemre, ahol
a kutatds mellett olykor tanitottam is a
hallgatékat. Két évig dolgoztam ott, majd ugy
dontdttem, hogy a tanari palydn maradnék. igy
kerliltem ide, hozzatok. Még egy vallomdssal
tartozom. Biztos feltettétek magatokban a
kérdést, hogy lehetek mégis énektanar? Ez
egészen kisiskolds koromban kezd6dott. Mindig is
szerettem a zenével foglalkozni, gimnazista
koromban mar megprébdlkoztam a zeneirassal is.
Manapsdg pedig vasarnaponként kantorként
szolgalok, ahol sajat magam taldlom ki az énekek
zongorakiséretét. Ezért esett ram a valasztas, hogy
Levente bacsi helyett atvegyem az énektanitast.
Ugyanolyan szivesen foglalkozom vele, mint a
természet megismerésével. Oszintén remélem,
hogy nem csupan megismertetni, hanem
megszerettetni is képes leszek veletek mindkét
tudomany-teriiletet.

Barmilyen kérdéssel, ami ezekkel kapcsolatos,
nyugodtan  keressetek meg. Aki pedig
komolyabban szeretne elmerilni a természet
csoddiban, szeretettel varom a Felfedezdk
Akadémidjan, csitortokon a 7. raban.
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SNI-2 OSZTALY PALYAZAT
Az Adj Egy Otost! program célja, hogy a résztvevd
diakok, a tandrok onalléan kialakitott programjaikon
keresztlil, egylttes élményeiket kozosen atélve
keriilhessenek kdzel egymdashoz. Az Adj Egy Otost!
program kifejezetten az iskolai (10-19 éves)
korosztalyhoz szél. A didkok csoportmunkaban
tervezik meg, hogy milyen programon vesznek részt
szivesen fogyatékossaggal él6 tarsaikkal.
A mai projektnapunk témaja: Pogacsa siités és DRON

hasznalat egyiitt.

Felkészit6 pedagdgusaink:

Téth — Varga Csaba — Inkluziv pedagégus —
gyogypedagdgus (a program vezetdGje)

Daharida Rita - gyégypedagogus

Szabd Istvan — gyogypedagdgus

A DANYISZECHENYI ISTVAN ALTALANOSISKOLA PROJEKTIE

AD] EGY OTOST PROGRAM
KERETEBEN:
CSAPATNEV: PAPUCSINO + FUZOVE (AZAZ
,CIPO + CIPOF(ZH”)
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Miért jelentkeztiink?

Elkotelezettek vagyunk a fogyatékossaggal él6 személyek
tarsadalmi integracidja irant. Szeretnénk tovabbra is tenni ebben
az ugyben. Az intézményében az integracid, és az inklazid

érdekében ~folyamatosan alakitjuk programjainkat. Ennek egy jo

az itt bemtuatott projekt, melynek képsorain 6romiiket kifejezo,
egylitt munkalkodd gyermek arcok. A személyiség formalasanak
kivalé lehet6sége, a j6 emberek onkéntelen egyuttmiikédésen

alapuld kialakulasa

A MEGERDEMELT
JUTALOM! ©

o —

R R

Thsatelt Tissbeniv'Tands Uir!

Kénjok, fogadia secectemntel w2 Adj Pgy Ondmt' peogramben vald réwrvétehiuk
cenididre ksl oldeveler, valamint 4 .Veled i megtdniindet!™ cimi kaoyvet

A oklevdibdl Kisatilt melsodik példdayt a tapanstali weakendubnek b éarisertik,
Rl legyench Aedvesck efpsttacsi s rérlikre.

Remefiik, bogy mldloosunk az A Fgy Otoat! program kinvetkesd cikjusibas.
Tovabbi sok siken kivimank!
Budspest, 2020, novenber 19,
Udviulenet:
Adj Ky Onost! cxapata
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FENNTARTHATOSAGI TEMAHET ISKOLANKBAN
2020. OKTOBER 5-9.

o ADJ.
Ady Egy Otosr po o, 2029

> Az idei tanévben 2020. oktdber 5-9. kozott kerilt
OKLEVEL

megrendezésre a fenntarthatésag
kornyezettudatossag témahete. A
fenntarthatdsagi témahét févédnoke Ader Janos,
koztarsasagi elndk, projektgazddja az Emberi
Er6forrasok Minisztériuma. Ebben az évben is
csatlakozunk az  orszagosan  meghirdetett
Fenntarthatdsagi témahéthez. Idén negyedik
alkalommal kapcsolédott be iskolank a FTH
Témahét programjaba. Ez a projekthét nagy
sikerrel, részvételével zarult. A fenntarthatdsagi
témahét célja egy olyan szemlélet erGsitése, amely
segit mindannyiunknak, hogy egy élhet6,
fenntarthaté kornyezetben toltsik napjainkat.
Orémmel csatlakozott iskoldnk ehhez a nemes
kezdeményezéshez, mert bizunk abban, hogy a
gyermekkorban megalapozott kornyezettudatos
szemlélet fogja alakitani a felnbvekvé generdcid
szemléletmédjat, és élhet6, fenntarthatd
kornyezetben tudjdk majd gyerekeink, unokaink is
tolteni a napjaikat.

- *+
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-

g
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FENNTARTHATOSAG!
Temanit

e G oo B8
e PENZT aa

FTH ISKOLANKBAN
Ebben az évben is csatlakozunk az orszdgosan meghirdetett Fenntarthatésdgi
témahéthez, 4. alkal I. A rendkiviili helyzetre valé tekintettel, az Emberi
Eréforrdsok Minisztériuma a 2020. dprilis 20-24. kézétti idspontra meghirdetett

Fenntarthatésdgi Témahetet eclhalasztotta, ezért a tavaszra szervezett

programok ésszel keriilnek megrendezésre. A Témahét tervezett dj idépontja,
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1.b osztaly FTH 7. osztalyosok és az ELTE hallgatéi - mentorai FTH

NI

1.a osztaly FTH SNI-2 FTH

8. osztalyosok FTH




6. osztalyosok és az ELTE hallgatéi -mentorai FTH

A FALUMUZEUMBAN

A kis idegenek vezetését, a régi magyarok
mindennapjaiban Szekeres Istvan vallalta
magara. A gyerekek érdekl6déssel és
lelkesedéssel, olykor dobbenten fogadtak
egy-egy eszkdz  elkészitésének  vagy
hasznalatanak kérilményes madjat.

A gyerekek nagyon sok Uj dologgal
taldlkoztak. De leginkdbb az volt a meglepd a
szamukra, hogy a régi id6k emberei olyan
eszkozokkel, targyakkal, ruhdkkal vette magat
koril amit, legtobb esetben 6 maga készitett,
és mindig a természet adta a hozzavalét.
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HALLOWEEN

AZ ANGOL HALLOWEEN SZO SZERINTI FORDITASBAN A
MINDENSZENTEK (ALL HALLOWS) ELOTTI ESTET
JELENTI. OSI KELTA UNNEP, AZ [RORSZAGBAN ES
SKOCIABAN ELO TORZSEK EZEN A NAPON UNNEPELTEK
AZ UJEVET - A SAMHAIN-T, VAGYIS "A NYAR VEGET" ES
ILYENKOR EGYSZERRE HODOLTAK A NAPISTEN ES A
HOLTAK URA ELOTT.

HITUK SZERINT UGYANIS EZEN A NAPON TERT VISSZA A
FOLDRE AZOKNAK A BUNOSOKNEK A LELKE, AKIK AZ
ELMULT ESZTENDOKBEN HALTAK MEG, ES AZOTA
ALLATOK  TESTEBEN  "LETEZTEK".  MEGFELELO
ALDOZATOK BEMUTATASAVAL EZEN A NAPON
ENGESZTELEST LEHETETT SZEREZNI AZ
ELHUNYTAKNAK, HOGY EZALTAL ATKELHESSENEK A
MENNYORSZAGBA. KETSEGTELENUL A LEGISMERTEBB
JELKEPE HALLOWEEN-NEK A FARAGOTT TOKLAMPAS.
AHHOZ, HOGY MEGERTSUK A TOK FARAGAS EREDETET,
AZT IS TUDNUNK KELL, HOGYAN KEZDODOTT?

MIOTA UNNEP A HALLOWEEN?

A LEGTOBB ORSZAGBAN ISMERIK A HALLOWEEN
UNNEPET. EJNEL REMISZTO JELMEZEKBE BUJNAK,
KISERTET TORTENETEKET MESELNEK, MULATNAK ES
TERMESZETESEN TOKLAMPASOKAT FARAGNAK.

ELRAKTAROZTAK A HOSSzU, HIDEG TELRE,
MEGKEZDODOTT AZ UNNEPSEG. A KELTA PAPOK A
HEGYTETON, A SZENT TOLGYFAK ALATT
GYULEKEZTEK, UJ TUZEKET GYUITOTTAK,
TERMENY- ES ALLATALDOZATOKAT MUTATTAK
BE, TUZ KORULI TANCUK JELEZTE A NAP-SZEZON
VEGET ES A SOTETSEG KEZDETET. MIKOR ELIOTT A
REGGEL, A PAPOK SZETOSZTOTTAK A PARAZSAT A
CSALADOK KOzOTT, HOGY AzzAL UJ TUZEKET
GYUJTHASSANAK. EZEK TARTOTTAK TAVOL AZ
ARTO SZELLEMEKET, ES UZTEK EL A HIDEGET.
MIOTA UNNEP A HALLOWEEN?

EGY MAIG FENNMARADT HIEDELEM SZERINT
OKTOBER UTOLSO NAPJAN A LEGVEKONYABB A
VALASZTOVONAL AZ ELOK ES A HOLTAK VILAGA
KOZOTT. AZ ELTAVOZOTT LELKEK ILYENKOR UTRA
KELNEK, ADDIG BARANGOLNAK, AMIG MEG NEM
TALALJAK EGYKORI LAKHELYUKET, ES EZEN AZ
EJSZAKAN MEGPROBALNAK  VISSZATERNI A
VILAGBA. MAR A KELTAK IS VEDEKEZTEK A
BIZTONSAGUKAT  VESZELYEZTETO  ESEMENY
ELLEN: HAZAIKBAN ELOLTOTTAK A TUZET, HOGY A
HIDEG ES BARATSAGTALAN TUZHELY NE VONZZA
A HAZALATOGATO SZELLEMEKET, ES A TOKELETES
MEGTEVESZTES ERDEKEBEN SZELLEMNEK
OLTOZVE PARADEZTAK AZ UTCAKON, HOGY A
GONOSZT A VEGSOKIG MEGZAVARJAK, HOGY
AZTAN KONNYEBBEN ELUZHESSEK. OKTOBER 31-
EN, MIUTAN A TERMEST BETAKARITOTTAK ES

A LEGTOBB ORSZAGBAN ISMERIK A HALLOWEEN
UNNEPET. EJEL REMISZTO JELMEZEKBE BUJNAK,
KISERTET TORTENETEKET MESELNEK, MULATNAK ES
TERMESZETESEN TOKLAMPASOKAT FARAGNAK.

HALLOWEEN SZIMBOLUMA, HOSSZU EVSZAZADOK
OTA A KIVAIT TOKLAMPAS, AZ UN. JACK-LAMPA,
AMELY EREDETILEG KETTOS CELT SZOLGALT: EGYRESZT
TAVOL TARTOTTA A GONOSZ SZELLEMEKET, MASRESZT
PEDIG (GY VILAGITOTTAK A HALOTTAK SZELLEMEINEK,
HOGY AZOK HAZATALALHASSANAK.

TOKFARAGO VERSENY ISKOLANKBAN

téit nyereményben

Jo6 tokolést kivanunk!!! :)
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http://www.edenkert.hu/elet-mod/legjobb-otthon/halloween-tok-es-dekoraciok-tokfaragas-toklampas/2317/
http://www.edenkert.hu/vilagos-zold/idezetek-tortenetek/halloween-unnep-szo-eredete/2303/
http://www.edenkert.hu/vilagos-zold/idezetek-tortenetek/halloween-unnep-szo-eredete/2303/
http://www.edenkert.hu/vilagos-zold/idezetek-tortenetek/halloween-unnep-szo-eredete/2303/
http://www.edenkert.hu/vilagos-zold/idezetek-tortenetek/halloween-unnep-szo-eredete/2303/

EGESZSEGHET

2020. NOVEMBER 9-13. EGESZSEGHET
ISKOLANKBAN

m13-15

77 .o

Egészséghét! Késziilnek a gyonyoril otletes
gyiimolcsos alkotasok!

KANALAS
REGINA
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EGESZSEGHET

Mit is jelent az egészséges életmod?
Egy régi ujsag szerint: "tiszta levegdt,
italnak vizet, ételnek nyerést, a testnek
munkat, a léleknek nyugalmat.”
Napjainkban a rohand  életvitel
kovetkezményeként egyre nagyobb
hangsulyt kap az egészséges életmdd
fenntartasa és meglOrzése. A nem

megfeleld  életvitel, a  helytelen
taplalkozas, a mozgasszegeny
életmaod, a tulhajszoltsag
kimerultséghez, betegségek

sokasagahoz vezet. A legtobb ember
akkor ébred tudatara, hogy egészsége
is van, amikor az évek soran elvesziti
azt. Ezért fontos, hogy az egészség a
felnovekvé nemzedék érdeke legyen:
egy ,befektetés” a jovébe az egyén
boldogulasanak elengedhetetlen
feltételekent. Mitdl fugg az
egészsegunk? Genetikai tényezoktdl, a
kornyezettdl, az egeszsegugyi
ellatastol, legnagyobb mértékben pedig
az eletmodunktol. Az életmodbeli hibak
kijavitasahoz pedig az emberek aktiv

kozremikodeése szukseéges. Az
egészseges életmodra, testi - lelki
egyensulyra, egészséges életvitel

igényének kialakitasara nevelés az
altalanos iskolas életkorban kiemelt
jelentéségli. A  gyermekek lelki
életének, jellemének kialakitasaban
dont6 fontossaga van az elsé tizennégy
életévben szerzett benyomasoknak. A
csaladi szocializaciéo folyamataban és
az iskolai élet soran tanuljak,
tapasztaljak meg a gyerekek, hogy az

emberi testtel Szeretettel,
gondoskoddan kell banni. Az élet és az
egészseég az ember alapvetd, semmi
massal nem potolhato értéke,
fenntartdsa minden ember elemi
erdeke. Az egészséghez szikséges
eszkozok, feltételek, lehetéségek
megszerzésében ma még nincs
esélyegyenl6ség. Az erre valo torekvés
napjaink neveldbmunkajaban kiemelt
egészsegpedagogiai feladat. A
gyermekek életében fontos a megfelelé
rendszer, a rendszeresseég kialakitasa.
Hiszen a pszicholégiabdl ismert tény,
hogy az ember szokasrendjének
alakitasa, az 6t egész életen at elkisérd
egészsegvedelmi készségek,
jartassagok, szokasok kimunkalasa a
korai gyermekkorban végezhet6 el a
legjobban. Nagy felel6ésséget r6 rank,
az iskolara, hogy intenziven alakitsuk a
gyermekek testi-lelki
egészsegkulturajat. Pozitiv mintakat
kozvetitsunk feléjuk, melyb6l meritve
kialakithatjak enkeépuket, az

egészseéges életmdd filozofigjaban.
Toth-Varga Csaba
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Egészséghét! 1.a PLAKAT
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Egészséghét! Onismereti tréning
(iskolapszicholdgus) Eniké nénivel.

Egészséghét! "A dohanyzas Kkaros

hatasai" Eléadas 5.a és 5.b
osztalyosoknak. Eléadé: Farkasné
Kripner Veronika tanarnd.
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Aldott, békés Karicsonyi iinnepet és
sikeres Gjesztenddt kivanunk sok
szeretettel a Danyi Széchenyi Istvan
Altalinos Iskola &sszes  diskja
nevében!

>
/1 (Z)'(Z(u‘(i)ly/ (1117‘//0/([‘. 4

"Z;\/("szm{& mdmae eile
);(24-‘)" /x'('('n;/ ablaket. /
Lr/_f/”fz/(JaZw & /(‘(12:7 hebe
7Y cremel (l(yydﬂ(‘,
: ?fj('»/(??ywzyla an nepet. (
(raphecttei)
;77 jjml}/r ‘:'S.zéc/l‘é:fp/z' ﬁ[ﬁt'{hl :ﬁ/ka[(‘iﬂc& _-ff/{c-/a

;{ycxc i nevében
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JATEK

Nehez Sudoku

O
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e 2] 1
8 | g = 6 '3'7 1 2 3

A 9x9-es tabla 0sszes soraba eés

051’095!’8 ird bf a szamokat 1-9-ig ugy, A 2x2-es tabla 0sszes soraba eés oszZlopaba ird
hogy minden szam csak egyszer ’ be a szamokat 1-4-ig gy, hogy minden szam
SZ‘"P‘“‘ft $°l’°[‘k°"t vagy oszloponkent. csak egyszer szerepelhet soronkent vagy
A nagy negyzetracs tovabbi 3x3-as oszZoponkent. A nagy negyzetracs tovabbi
neégyzeteiben is csak egyszer szerepelhet 2x2-as négyzeteiben is csak egyszer
egy szam. szerepelhet egy szam.

OKOSJATEK.HU OKOSJATEK.HU
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